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Como educar
al pequeno

de la casa

Ser el pequeno de la familia tiene sus
ventajas y sus inconvenientes. Los padres
debemos esforzamos en no sobreprotegerlo
ni convertirlo en un nifio mimado, blandito

o tirano. Por esta razon tendremos que poner
especial cuidado en la disciplina y nivel

de exigencia con el benjamin de la casa.
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al o geneial, ks hijos me-

rares suelen preserttar un

tardcter afectuosn, exlio-
vertida, espabinlada . pera ne sen
pocoe |os cdsos en gue lamben se
miestian rmmddos, capnohosas ¥
digo egoisias Aungue lengamdas
mucha lermenos ganada, edudcs
dl bemjamin de la cass presenta
el msmo rela que el resto de kos
hermana,

Rasgos del hijo pequeno

Qe caracleristicas pueden pre-

=enial los hipos menoresy

Los  prodesates son los gue,

generdlmente, s dan cuenld de

que un alumng suye &5 el higo

prgueto”  Lstos son alguncs de

ks rasgos que les delatam

s Felices, pero menos respon-
sables. suelen ser ninos felices
v descomplicadeos, en ooasio-
nes suelen manifestar cierta
“Yaguera” g etecliuar acaonesg
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porque estan acostumbrados a
que ks demas e resusivan los
asuntas {y saben comao conse-
guirlod; benen certa tendendcia
a escumir £ bulto, son menos
responsables porgue saben gue
sempre hay algusn detras para
hacerles las cosas

#» Comportamiento en el cole-
gie. £n el caleqgio, ¢ hermann
penuena de una familia nume-
1053 suele tener und espece de
selka . Son mnos muy auicnomios,
U seantEgran rapilaments en
3 dindmica de la clase, tienen
facibidad para selacionarse con
s ofros nifkos, son alegres v
extrovertidos; aungue también
suelen ser pelecnes, les cuesta
campartir, son acaparadores y
tratan de salirse com la suya

# En las familias numerosas,
Los hijos peguencs de una
farmilia extensa, por ejemplo, en
b que hay poca diferencia de

edad entre uncs v otrios, suelen
ser mas alegres v socables, moy
iesuelios, saben mansjarse y
o autdramaos, sueken  pstal
hastante estimulados tanto en
el drea del knguag come en el
desarrablo motor, tienen ganas
de aprender ¥ hacer las cosas
piof &1 50008 OrgUe QUIBTEN [Kare-
CErSE 3 05 Maynres

Afectuosos y mimosos, 5 (o5
benjamines estan  demasiado
atendideos ¥ protegidos por los
hermanas mayores, la atenckin
que los hermanas peguenos
reciben de sus padres es sdlo
por la wia afectiva  Entonces,
syelen ser minos mas afectuo-
505, 4 los que se les mima y
contermpla mas, hacen mas gra-
cid 3 los padres, la relacdn con
elles resulta agradable v gratifi-
camte Mo suele haher enfrenta-
mientos, & cede con facilidad
a sus demandas, pero les hace
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Tienen cierta tendencia a escurrir el

bulto porque saben gque siempre hay
alguien detras para hacerles las cosas
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El Arte de Educar

falta uma atencisn e bectual
¥ loimatma on halntos, que |
A U s suele deleagar en los
EITRaNS mayares (Cudntake un
cuenio, bdnale, ayudale a vies-
tirse, dake de Comer,...)

& Pequenos tiranos, Otras ye
Cos, s embarga, e nota gue
og el T i D paraue actua
O un Eequeno iranc. Suele
ser mas dependwente de o nop
mal, no se I :_I-'_a.:l CIECeT ol
gue o5 el ditime v todos los
membres de la famibia le tratan
carea al pegue | oo B Solucin
Wl fodas las dihcultades v s

hace “blanda®, Sin darncs
cuenta, e estamos condirendo
R LN pequeEno trana® al g
adie e leva la contrana, Le
estamos ransintiends acoanes
que e st hes permatic & los
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Cada hijo es diferente
Cuando unos padnes se enfrentan
por primess ve? a la educacitn s
Lie I|__:_!? tienden a poreE EhpeCal
INTEres & precoupasitn § n atende
sis necesclades. basicas, instalai
LIRS NOImas 0m Casd Fea edu
cacicn e indmcualizada

Perto cuando tienen atta hoo o
OLroS oS TS, ol tee Ea diel que
deponen para cada una de ellos
L5 MEeNar gue para ol pnmera ¥,
i O T O sducacitin o |4, 0
cierta forma, de ser tan persona
lizatla

il mas, exEien WA LS Nomas
yvoun eshila educativg estableaida
£ casa que se traslada al resto
e s v oo gemeralza ot
CASD, S0 CAS SN UN SN Ya oue
cadla uno es una persona dife-
rente, con sus peculiandades v
necesidades, por kbogue muchas
de esas normas v estlos educati
VTS BEMWINA dfa UNGS, peEnd pard
atros no

El menor de los hijes, ademds de
enfrentarse a los posibles o
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Algunos padres ven
a su hijo menor
como el pequeno

e indefenso, es por
esto que tienden a
sohreprotegerle

res  menconados armba, pusde
tenar anadido dos asuntas gque
resultan contrapuestas algunas
padres ven a su hijp menor cama
el pequet, indefensa, su dltima
higo, com la pena de gue este
CIeZCa ¥ ¥ya no tengan ofro behe

detras . Bs por esto que tenden
a sobreprateqerls, tratarle como
un it pequenc, na be estimu-
lan v ke dejan reaccionar v creces
con la posible consecuenoa, ante
esta forma de achear, de hacer
les audn mas consentidos. ¥ es
que los padres, la mayoria de las
WECES noarsOeEntements, esthiran
la imfanca de su hip pegueno
romo s fuera wn checla

CHras pades, en cambea, tenden
A de@r o deleqgar la educaocn
del mas pegqueno en ss atios
hermanos. San ellos s gue les
‘ayudan” a hacerse cargo el
pegueno, sohrepasando, en algu-

.{,Cl'.:}MD EVITAR ESDS ERRORES?
Para evilar llegar g esta situacion &s importante o siguiente

# Mo relajarse anle s eduancon de nmguno de ks hgos. El gue yva se
lenga trabajo avanzado en cuanto a reglas, normas, rutinas, familia. ..
nosignifica que cada uno de los bies no necesite obras pautas educs-
Lrvas,

¥ Mo olvidar la individualidad de cada hijo, Todes sen dilerentes por
fo que todos necesitan algo diferents, gue se ajuste a sus personalda-
des,

® Dedicar tiempo a cada hijo. Todos nos necesitan. Aungue haya
fque reparhr el bempo v sea menor que cuando sodk se enia uno, es
imporiants gue cadd uno fenga un tempo de dedicacan exclusmso de
sy padre v de sumadre

H Mo proteger excesivamente al menar par serlo, conella no e ayu-
damos. Hay que eagirke ¥ peditle coma a fodos ¥ dejarke 4 darle |a
oporfunidad de crecer. Pueden llegar a sufnie mucho con ello, puesto
fue se le puede hacer mas mseguro,

HSomos insustituibles. La ayuda de los mas mayores no debe ser
mids gue una syuda. Fero guignes marguen 4 pauta educative v sean
ligura de referenca, respeto v autondad deben ser ks padres.

Exmte uns idea generalizada de que el higo menor se educa solo” | pero
nada mas lejes de la realidad. nadie se educa sobo. Todos ks hgos
necesilan alguien gue les guie v les avude a crecer como persona, a
desarrallarse, a ekegir un buen caming

Es certo que el menor tene mucha de ko que poder aprender, va hay
un caming becho ¥ creado en la familia ¥ ene muchos modekas a ks
gue segair. Pero tambien lendid sus cualdades, peculiarsdades v nece-
sidades que no sempre estardn resueltzs ¥ son los padres los gue le
deben atender
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wivey Beaarboriilia e

ria cavds, el papel de hermanos
¢ siende mas la fgura paterna o

malerna

Padres ablandados

Lo padies solernas ablandamos

d ld hota de educar al higa menot

Solermos lender a liatarle sempee

carma el peguenda, el gue mas nos

pueds necesilar, el gue no puede
hater clerlas cosas por su edad, &
que no e debermos sxgir.

Cuesla mucho superar |4 posibk

pena de que todos crecen y y=

i hidy un mifd peguenc en dasa,

el no por eso debermnos  de

haterke pequena al que aun sEn-

ol por el orden de hermianos no

0 S COMO persana

Fersemos gue eske modo de ira-

latles les puede llevar en un fulurs

d o siguiente;

s Ser mas inmaduros, Soluan
SETIEE COITED TN Mas peoe-
fios de o gue son

# Ser dependientes de  los
pacdies. Al no exairkss, no saben
hacer las comas por s mismos,
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Cuando se tienen mas
hijos, la educacion deja,
en cierta forma, de ser
tan personalizada

dependen de los derndas, n
espelidl de sus padres

& Ser inseguros. Mo Lensn segu-
ndad en s mismos poigue mo
adben hacer las cosas solos, n
han padida comprabar de o
gue son capdces de hacer o su
valid como pErsoids

® Ser menos fuertes o luchado-
res. Bo saben lo gue es luchal
yoeslarzarse por ko gue guieten
lagrar, por e=o, muchas veces
i o hacen, pudenda Hegar 4
ddoplat poslurds muy  cama-
das &n la vida Esperan gue les
hagan las cosas. @

A PARA PENSAR...

+ En ocasiones estos nifos tienen celos de los hermanos mayores, guieren tener edo o gue lenen ellos
y hacer todo |oque ellos hacen., Ellos mmmos s companan o retlaman derechos gue les igudke 4 los mayares
[ Far que wa me oo QUi a8 i cama? JPor gue no puedo varla teled) Por eso, hay gque tralare seqon s
etlad, ¥ no consentirke ko gue no permiliames con nuestros alios Bipes cugnda lenian su edad

# Prestemos atencion a su evolucian personal v en el colegio, como s ha hecho con los demds. Poigue
wed el pequerta no podemcs pensdr qus en edo va & ser comed Ty demmds ¥ g ya nos o sabermos odo

+ Hemos de marcarnos unos objetivos, pocos pero conoetos, coma s hiea con los mayores, Elio conlisya
ssfablecer y cumplin unos horanaos, Tundamenlalmente de sueno, higieng ¥ alimentacion thora del bano,

cong, siesla . )

# Evitemos solucionarle los pequefios problemas a [os gue Bene gue enfrentare (vestivse, ardernar,
comer, by sobrepralegerle

#* Frecusntemente, el menor de los hgos pilla £noun mormenio en gue los padies lienen mas edad yolos juegos
Lo S0 B ks cansdn mias, 5in embarga, el e peguendo tambien merece que los padres se impliquen
&N sus juegos ¥, 5 &5 Necesdrio, gue s echen con el al suslo a juga

# Mg camo sueles tralar a o peguedsa. si le mimas demasiado ¥ edo se lo consentes, stusdale de gue
parz aywdarle a madurar es necesano darle una responsabilidad y ponerle un encarga (ordenar sus
juguetes 4 ayudarle a poner i3 mesa) ¥ negarle chischerias o alguon premo cuande na e o meresca, ademas
de conegitle cuando sed oportund
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beres de los que le haces menos caso al pequenio gue a tu otro hijo o hijos mayores por una suplesta
“falta de fiempa” | preponte cada dia en gue momento vas @ estar salafo con #1010 minutas por gjemplho)
para cantarle un cuento, hater un puzse osamplemente escucharle
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